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Bienvenida
Presentaciones Workshop
Cardio-oncología
Dr. Joan Albanell

• Perspectiva de la unidad de cardio-oncología por parte del oncólogo.
Dra. Tamara Martos. Médico adjunto del Servicio de oncología del Hospital del Mar

• Perspectiva de la unidad de cardio-oncología por parte del cardiólogo.
Dra. Mireia Ble. Médico adjunto del Servicio de Cardiología y Unidad Coronaria del
Hospital del Mar.

Ganglios axilares. ¿Qué hacemos con la axila si es positiva en el diagnóstico?
Dra. Cristina Saura

• Aproximación diagnóstica y terapéutica en el manejo de la axila por parte del cirujano.
Dr. Martin Espinosa. Jefe de Unidad de Patología Mamaria Valle Hebron

• Aproximación diagnóstica y terapéutica en el manejo de la axila por parte del  radioterapeuta.
Dra. Arantxa Eraso. Jefe de Servicio de Oncología Radioterápica ICO Girona

Salud sexual y rehabilitación pélvica
Dr. Agustí Barnadas

• Impacto de los tratamientos sistémicos en la sexualidad de las mujeres con cáncer de mama.
¿Cómo podemos ayudarlas?
Dra. Monica Gonzalez. Ginecòloga Fundació Puigvert

• Papel de la rehabilitación del suelo pélvico en la mejora sintomática.
Carla Macau. Fisioterapeuta

• Dificultades emocionales del cáncer de mama y cómo éstas afectan a la dimensión sexual
de la mujer.
Dra. Eva Rodríguez. Psico-oncòloga Parc de Salut Mar

Biomarcadores en cáncer de mama: ¿dónde estamos y hacia dónde vamos?
Dr. Federico Rojo. Jefe de Servicio de Patología. Fundación Jimenez Diaz. Madrid
Detección precoz de ADN circulante tumoral para cáncer de mama en leche materna. 
Dra. Cristina Saura
Coffee break
Grupos de trabajo - workshops
Conclusiones de los workshops
Charla magistral: La brújula y el mapa
Begoña Puente. HR Senior Manager, Professor and Executive Coach, ESADE Business School

Comida Cocktail

• Dr. Joan Albanell, Jefe Servicio Oncología Hospital del Mar
• Dr. Agustin Barnadas, Jefe Servicio Oncologia Hospital de Santa Creu i de Sant Pau
• Dra. Cristina Saura, Jefe Unidad de mama Hospital Vall d’Hebron

TALLER DE CARDIO-ONCOLOGIA
• ¿Tenéis una unidad de cardio-oncología en vuestro centro? ¿Como se organiza?

• ¿Que pacientes deben remitirse y cuando, a la unidad de cardio-oncología?

• ¿Que distingue un protocolo de cardio-oncología respecto a la atención habitual en ausencia de una
unidad específica?

• ¿Cuales son las evidencias de que una atención cardio-oncológica mejora el tratamiento antitumoral?

• ¿Cuales son las evidencias de que una atención cardio-oncológica reduce la cardiotoxicidad?

• ¿Plantearais una recogida prospectiva de pacientes atendidos en estas unidades a nivel catalán?

TALLER DE GANGLIOS AXILARES
• ¿Qué pruebas diagnósticas habría que realizar para un estadiaje correcto de la axila ante un diagnóstico

de cáncer de mama? ¿A qué pacientes marcamos la axila y cómo?

• ¿Qué tipo de cirugía plantear en axila según el estadiaje en un abordaje quirúrgico inicial?

• ¿Qué tipo de cirugía plantear en axila según el estadiaje en un abordaje quirúrgico tras tratamiento
neoadyuvante con quimioterapia? ¿Y con neoadyuvancia endocrina?

• Si la axila es positiva ¿Cuándo podemos obviar un vaciamiento axilar?

• ¿La radioterapia podría sustituir a la cirugía en el desescalado de la cirugía axilar? ¿En qué casos?

• ¿Cuáles son las indicaciones actuales de radioterapia según afectación axilar sin neoadyuvancia previa?
¿Y tras neoadyuvancia?

TALLER DE SEXUALIDAD Y CÁNCER DE MAMA
• ¿Preguntamos o evaluamos la salud sexual de nuestros pacientes? Cómo podríeamos abordarlo de

forma sutil sin incomodar a los pacientes?

• ¿Qué información podemos darles?

• ¿Consideráis que ese pueden utilizar tratamientos hormonales tópicos?

• ¿Qué papel pueden tener terapias locales com el láser?

• ¿Sirve la acupuntura?

• ¿Cuándo recomendar una rehabilitación del suelo pélvico?

• Cómo podemos dar un abordaje más holístico, acercándonos a la persona

Coordinadores:

2th BARCELONA BREASTCANCER WORKSHOP
PROGRAMA

Inscripciones:

PREGUNTAS TALLERES
9-9:10 h

9:10-10:20 h
9:10-9:30 h

9:30-9:50 h

9:50-10:20 h

10:20-10:50 h

10:50-11:00 h

11:00-11:20 h
11:20-12:20 h
12:20-13:10 h
13:10- 14:10 h

14.10-15 h
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