
Auditorio del Edificio CELLEX
Carrer Natzaret, 115-117

De 10.00h a 13.30h
10 de Abril del 2025

Organiza:

Patrocina:

JORNADA PARA PACIENTES

INVESTIGACIÓN
EN CÁNCER 
DE ESTÓMAGO
Y ESÓFAGO 
Y ESTILOS DE VIDA 
SALUDABLES



Sobre la alimentación y el ejercicio físico en el cáncer de estómago y esófago
Adriana Alcaraz. Nutricionista y dietista del Grupo de Cáncer Colorrectal del VHIO
¿Cómo incorporar buenos hábitos nutricionales y estilos de vida?
Carolina Martínez. Enfermera del Servicio de Oncología del Hospital 
Universitario Vall d’Hebron
Preguntas y debate
Pausa – Café

El papel del cirujano en el manejo del cáncer gastroesofágico
Dra. Sandra Castro. Especialista de la Unidad de cirugía esofagogástrica del 
Hospital Universitario Vall d'Hebron
El papel del oncólogo en el manejo del cáncer gastroesofágico
Dr. Eduardo Terán. Oncólogo médico del H. Universitario Vall d'Hebron e investigador 
del Grupo de Tumores Gastrointestinales Superiores y Endocrinos del VHIO
¿Qué busca la investigación clínica?
Dra. Cinta Hierro. Coordinadora de la Unidad de Ensayos en Fase Precoz de 
Oncología Médica (ECTU B-ARGO), Grupo Desarrollo Precoz de Fármacos y Tumores 
Gastrointestinales, Servicio de Oncología Médica, Instituto Catalán de Oncología 
(ICO)-Badalona, Badalona-Applied Research Group in Oncology (B-ARGO)
El proceso regulatorio de los fármacos oncológicos en España.
¿Cómo llega un tratamiento a los pacientes?
Maria-Josep Carreras. Jefa de sección de la Unidad de Atención Farmacéutica 
Oncohematológica del Hospital Universitario Vall d’Hebron
Charla “Que el miedo no te cierre la boca"
Pep Gatell. Paciente y director artístico de La Fura dels Baus
Ramon Perisé. Jefe de I+D restaurante Mugaritz
Mesa redonda: El paciente como protagonista en la investigación
Jose Bau Jover. Paciente
Pilar Ruiz. Presidenta de la Asociación contra el cáncer gástrico y gastrectomizados
Dr. Daniel Acosta. Oncólogo médico e investigador del Grupo de Tumores 
Gastrointestinales Superiores y Endocrinos del VHIO
Preguntas
Visita instalaciones del VHIO
Comida
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INSCRÍBETE AQUÍ

SESIÓN 1  HÁBITOS SALUDABLES

Bienvenida institucional (VH/VHIO)
Dr. Daniel Acosta. Oncólogo médico e investigador 
del Grupo de Tumores Gastrointestinales Superiores 
y Endocrinos del VHIO

PROGRAMA

SESIÓN 2  ABORDAJE DEL CÁNCER DE ESTÓMAGO Y ESÓFAGO E INVESTIGACIÓN


